Sonntag

8. Marz

10 bis 14 Uhr

vh EinsteinHaus
Kornhausplatz 5

Friihstiick,
Vortrag,
Kultur

Eintritt: 5 €

Frauen und Sport
- gestern, heute, morgen

10 Uhr Er6ffnung des Friihstiicksbuffets

11.30 Uhr  Vortrag und Diskussion
Frei, fit, frech und frohlich

45 Jahre nachdem der Deutsche FuBballbund Frauenfufiball

offiziell zugelassen hat, riicken wir in Ulm den Themenbereich
,Frauen - Sport - Gesundheit” in den Mittelpunkt der Veran-
staltungen zum Internationalen Frauentag. Wir hinterfragen

kritisch die geschlechtsspezifischen Unterschiede und Moglich-
keiten fiir Frau und Mann, sich einzubringen.

Sport, Gesundheit und Fitness verbinden durch das gemeinsame
Erleben und kdnnen dazu beitragen, Solidaritat zu entwickeln.
Wir wollen herausfinden bzw. darstellen, wie sie Bausteine
eines zufriedenen und gliicklichen Lebens sein konnen - und
Frauen auf dem langen Weg zur Gleichberechtigung einen
Schritt voranbringen. Der Blick auf kulturelle Aspekte darf
dabei nicht fehlen.

Referentin: Frau Professor Dr. Gertrud Pfister, Universitat
Kopenhagen

Kinderbetreuung wahrend des Vortrags moglich, bitte
verbindliche Anmeldung bis 23. Februar 2015
unter Tel. 0731 1530-20 oder alle@vh-ulm.de

BBUIT vocalensemble weiberXXang

... und zur Einstimmung auf

den Tag und unser Thema:

8 Uhr Lockeres Laufen entlang der Donau unter
Leitung von Hanni Zehendner

Treffpunkt, Umkleide- und Duschmaglichkeiten:
SSV-Tennishalle, Donauufer

9.15Uhr Qi Gong mit Giok-Lan Liem,
Unterer Saal in der vh, EinsteinHaus

Anmeldungen bitte unter Tel. 0731 1530-20
oder alle@vh-ulm.de

Veranstalterin: 8. Marz-Frauengruppen Ulm




